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Composmon

Farine de blé, graines (tournesol lin, ‘sésame, soja), son de seigle,
gluten de hlé, sel, farine d'orge malté torréfié, levain de seigle et de
blé dévitalisés et déshydratés, farine de blé malté, émulsifiant E471,
enzymes, agent de traitement de la farine.E300.

Recette : : dangll
Farine pain Viking (gr) 1000 (&) @Soldl 53l (§485
- Pate fermentee (gr) 200 (§) Syasvo diuxe
*© Eau (gr) 600 (&) <]l
Levure (gr) 15/20 (£) By
Ameliorant TAYARA (gr) 5 (E) e
Mode de préparation : 1 pAanil adh
1ére Vistesse (min) 10 (d8.85) JoVI de |+ datsdl
2éme-Vitesse (min) 10 (daxd>)da Wl de ]
Température de la pate (°c) 24-25 (dy3) ol B> d.>).)
Paintage (min) 20 . (d5uds) uo&]l d>ly 63w
Division/Boulage (gr) 200 (&) oo |
Détente (gr) 10 d8:83) Gl 4:>b 80
Fermentation 60-75 min &@;;75-60 w3l 83
cuisson 25min 428525 AR

230-240°C dy>240-230
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